Hangematte g SPORTASTISCH

ASIN: BO1K9ZO9WTK BO1N7FMBBG6 | Material: 210-T-Nylon Erreiche Deine Ziele

Vielen lieben Dank fiir Ihren Einkauf!
Sie sind nun stolzer Besitzer einer ,,Cozy Dozy“ Hangematte

Bitte bewahren Sie die Informationen an einem sicheren Ort auf und lesen Sie diese, bevor Sie das Gerat verwenden.
Die aktuellen Produktunterlagen finden Sie auch auf: www.sportastisch.com/downloads

Q Um Ihre kostenlose 3 Jahres Premium Garantie zu erhalten, registrieren Sie sich bitte innerhalb von
3 Wochen nach dem Kauf. Die Bedingungen zur Garantie finden Sie auf www.sportastisch.com/service/garantie

SICHERHEITSHINWEISE

I Uberschreiten Sie nicht die maximale Belastung (300 kg) oder Personenanzahl (2 Personen)
! Nicht geeignet fur Kinder unter 3 Jahren (Erstickungsgefahr! Absturzgefahr!)

' Von spitzen und scharfen Gegensténden fernhalten

! Dies ist keine Schaukel

! Nicht stehend, kniend oder hlipfend benutzen

LIEFERUMFANG
Hangematte (270 x 140 cm) mit Packsack, 2x Befestigungsseile (2,5 m), 2x Karabiner

MONTAGEANLEITUNG

Hangen Sie die Hangematte nur an stabilen und tragfahigen Befestigungspunkten wie
Baumen (mind. @15 cm), Hangemattenstéandern, Balken, Pfosten oder Haken in stabilen
Mauerwerkwande auf. Vermeiden Sie Aufhdngungen an Ziegel- oder Betonsaulen, frei-
stehenden Mauern oder toten Baumen.

Die beiden Befestigungspunkte sollten 3 bis 5 Meter voneinander entfernt liegen, damit
die Mitte der Hangematte etwa in Kniehdhe bei 30 — 50cm tiber dem Boden hangt, wenn
Sie sich darin befinden. Ist der Abstand gréf3er, bendtigen Sie zusatzliche Seile, die hdher
gesetzt werden missen. Befindet sich nur eine Person in der Hangematte, kann der Ab- 0,3-0,5m

stand verkleinert werden. (sigene Kniehthe)
Wickeln Sie das Seil in mind. 1,5 Meter Abstand vom Boden um den Befestigungspunkt. Damit das Seil nicht herunterrutscht, sollte
dieser mehrfach umwickelt werden, bevor Sie den Karabinerhaken in die bereits gekntipfte Ose, den sogenannten ,,Hangemattenk-
noten, einhaken. Alternativ kdnnen Sie den Karabiner direkt zum Einhaken nutzen. Richten Sie die Hingematte in einen Winkel von
30 Grad aus, sodass sie bauchig durchhangt. Ziehen Sie sie nicht zu straff.

Wiederholen Sie den Vorgang mit dem anderen Seil und achten Sie darauf, dass beide auf derselben Hohe befestigt werden. Lehnen
Sie sich vorsichtig auf die Hangematte, um festzustellen, ob die Seile nach oben/unten angepasst werden missen. Sind die Aufhan-
gepunkte verschieden hoch, muss eine Seite mit Seilen verlangert werden.

Sollten sich die Knoten einmal 16sen, kdnnen Sie diese selbst wieder verknoten:
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GEBRAUCHSANWEISUNG

Versichern Sie sich, dass die Hingematte ordnungsgemaf befestigt ist, und fiihren Sie vorab einen kurzen Belastungstest durch.
Steigen Sie konzentriert und langsam in die Hangematte und lehnen sich darin vorsichtig zuriick. Der Riicken soll dabei nach unten
zeigen. Legen Sie sich moéglichst mittig in die Hangematte, um ein Kippen zu vermeiden.

Der richtige Weg in der Hangematte zu liegen ist ein leicht diagonaler, um die Liegeflache zu vergréfRern und die Wirbelsaule nattrlich
zu stabilisieren. Dabei sollten Ihre FiiRe niemals viel hdher als der Kopf liegen. Weitere Tipps und Tricks finden Sie kostenlos auf unse-
rer Webseite: sportastisch.com/produkte/haengematte/

Ihr personliches Feedback ist wichtig fiir uns! Wenn Sie mit unserem Produkt zufrieden sind,
waren wir sehr dankbar, wenn Sie uns kurz lhre Meinungen auf Amazon hinterlassen knnten.

Ihre Zufriedenheit hat fir uns die héchste Prioritét! Verlief bei lhrem Einkauf etwas nicht nach
Ihren Vorstellungen oder haben Sie offene Fragen? Dann kontaktieren Sie uns jederzeit gerne unter

¢ 08677 40997901 @ www. sportastisch.com
X hallo@sportastisch.com dubistsportastisch
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ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Jedes Produkt wird aus sorgfaltig hergestellten Materialien gefertigt und vor Auslieferung durch eine Vor-Ort-Untersuchungen direkt
nach der Produktion inklusive Funktionstests eines externen Dienstleisters auf einwandfreie Funktion geprift.

Die Hangematte ist nur fuir den Privatgebrauch geeignet und wurde nicht fir den gewerblichen Einsatz konzipiert. Benutzen Sie das
Produkt sowie die einzelnen Bestandteile (Karabiner und Seile) nur gemaf} der Anleitung und fir die vorgesehene Aktivitat: Liegen
und Sitzen mit leichten Schwingbewegungen. Lassen Sie sich ggf. von einem Fachmann beraten.

NUTZUNGSHINWEISE

Uberpriifen Sie das Produkt vor dem ersten und nach jedem weiteren Gebrauch auf Schaden und Verschleil3, der auch bei bestim-
mungsgemaliem Gebrauch im Lauf der Zeit auftreten kann. Nutzen Sie das Produkt nicht, wenn es beschéadigt ist, und nehmen Sie
keine Anderungen am Originalprodukt vor. Stellen Sie sicher, dass Ihr Gerat sicher montiert ist, und Uberschreiten Sie nicht die maxi-
male Belastung des Produkts. Das Gerat darf von maximal zwei Personen gleichzeitig benutzt werden.

Achten Sie auf gentigend Platz zum Schwingen, und halten Sie den Schwingbereich frei von Hindernissen (Anstol3gefahr!), scharfen
oder spitzen Gegenstande in, in der Nahe oder unter der Hangematte. Im AulRenbereich ist auf eine Stelle zu wahlen, an der keine
Gefahrdung durch herabfallende Gegenstande besteht.

Die Hangematte ist kein Kinderspielzeug und sollte von Kindern unter 6 Jahren ferngehalten werden. Sie ist von Kindern nur unter un-
mittelbarer Aufsicht eines Erwachsenen zu verwenden. Nicht geeignet fir Springen und Schaukeln mit hoher Intensitat
Schwangeren Frauen, dlteren Menschen sowie Menschen mit eingeschrankten motorischen Fahigkeiten wird der Gebrauch ohne Hil-
festellung nicht empfohlen. Als weitere Sicherheitsmalinahme bietet sich eine gepolsterte Unterlage unter der Hingematte an.
Installieren Sie die Hangematte nur Uber ebenen Flache und niemals Gber Wasser. Nutzen Sie Platze, an denen Sie im Notfall leicht
Hilfe holen kénnen. Installieren Sie die Hingematte so, dass sie nicht hdher als 1 Meter tiber dem Boden hangt, um das Verletzungsri-
siko beim Ein-/Aussteigen oder einem Sturz zu minimieren. Stellen Sie sicher, dass niemand von der Hangematte springt.
Verwenden Sie die Hingematte nicht bei Nasse, Regen, starkem Wind, Gewittern oder anderen extremen Wetterbedingungen.
Verdrehen oder Uberkreuzen Sie die Seile bei der Befestigung nicht und 6ffnen Sie niemals den Karabiner wahrend des Gebrauchs.
Wir Gbernehmen keineVerantwortung fir Verletzungen, die aus falscher Benutzung oder Missachtung dieser Anleitung resultieren.

PFLEGEHINWEISE

Hangen Sie die Hangematte bei Nicht-Benutzung ab und verstauen sie in dem angendhten Packsack. Bei dauernder Einstrahlung
durch Sonnenlicht kénnen die Farben ausbleichen, was die Stabilitat jedoch nicht beeintrachtigt. Bitte lagern Sie das Gerat geschitzt
vor direktem Sonnenlicht, Hitzequellen, Feuer, Feuchtigkeit und Schmutz.

Die Hangematte kann ohne Karabiner und Seile bei maximal 30°C im Feinwaschgang gewaschen werden. Allerdings wird Handwa-
sche empfohlen: Verwenden Sie keine scharfen, sondern nur milde, handelsibliche Reinigungsmittel (kein Bleichmittel!). Tauchen
Sie die Hangematte in lauwarmes Wasser und kneten Sie sie von einem Ende zum anderen durch. Spiilen Sie die Hangematte mit
klarem Wasser aus, wringen die Feuchtigkeit heraus und breiten Sie sie aus zum vollstdndigen Trocknen.

@ Thanks a lot for your purchase and your confidence. @Muchas gracias por su compra y su confianza.

You are now a proud owner of a Sportastisch product!

We would be more than thankful if you could write your review on
Amazon when you are satisfied. If you considered any issues, we
would like to ask you to contact us at hallo@sportastisch.com. We
will do our outmost for you to have a sportastisch experience!

If any thematically relevant ebook is available, you can download the
PDF as well as up-to-date product documentation including instruc-
tions for use and safety instructions, for free on our website:

In order to get your free 3-year premium guarantee, please register
within the next 3 weeks. You will find the terms of guarantee and
further information on:

» INTERNATIONAL.SPORTASTISCH.COM

Merci beaucoup pour votre achat et votre confiance.
Vous étes I'heureux propriétaire d'un produit Sportastisch!
Nous vous serions trés reconnaissants de bien vouloir rédiger un
commentaire sur Amazon si vous étes satisfait. Si vous avez des
questions, nous vous prions de nous contacter a |'adresse hal-
lo@sportastisch.com. Nous ferons tout notre possible pour que vous
ayez une expérience sportastisch !

Si un livre électronique thématique est disponible, vous pouvez
télécharger gratuitement le PDF ainsi que la documentation actua-
lisée du produit, y compris les instructions d'utilisation et les consig-
nes de sécurité, sur notre site web :

Pour bénéficier de la garantie premium gratuite de 3 ans, veuillez
vous inscrire dans les 3 prochaines semaines. Vous trouverez les
conditions de garantie et d'autres informations sur :

» INTERNATIONAL.SPORTASTISCH.COM

Ahora es el orgulloso propietario de un producto Sportastisch!
Seria perfecto si pudieras escribir tu resefia en Amazon si estas
satisfecho. Si considera cualquier problema, puede ponerse en
contacto con nosotros en hallo@sportastisch.com
Si hay algun libro electrénico tematicamente relevante disponib-
le, puede descargar gratuitamente el PDF, asi como la documen-
tacion actualizada del producto, incluidas las instrucciones de
uso y de seguridad, en nuestro sitio web:
Para obtener su garantia premium gratuita de 3 afios, registrese
en las proximas 3 semanas. Encontrara las condiciones de ga-
rantia y mas informacion en:

» INTERNATIONAL.SPORTASTISCH.COM

@ Grazie mille per I'acquisto e la fiducia.
Sei un orgoglioso proprietario di un prodotto Sportastisch!

Le saremmo piu che grati se potesse scrivere una recensione su
Amazon quando sara soddisfatto. Se hai riscontrato qualche proble-
ma durante |'acquisto, ti chiediamo di contattarci all'indirizzo hal-
lo@sportastisch.com. Faremo del nostro meglio per farvi vivere
un'esperienza sportastisch!

Se & disponibile un ebook tematico, & possibile scaricare gratuita-
mente il PDF e la documentazione aggiornata del prodotto, compre-
se le istruzioni per l'uso e le norme di sicurezza, sul nostro sito web:
Per ottenere la garanzia premium gratuita di 3 anni, registratevi entro
le prossime 3 settimane. Troverete le condizioni di garanzia e ulteriori
informazioni su:

» INTERNATIONAL.SPORTASTISCH.COM

ever-growing GmbH, Windhagerstralle 9

84489 Burghausen, Deutschland



